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Планируемые результаты изучения предмета «Экология»

В результате изучения курса экологии в основной школе:
Выпускник научится:
· пользоваться научными методами для распознания экологических проблем; 
· давать научное объяснение экологическим фактам, процессам, явлениям,     закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; 
· овладеет системой экологических знаний – понятиями,
закономерностями, законами, теориями, имеющими важное
общеобразовательное и познавательное значение; 
· воспроизводить целостную картину материального мира;
· раскрывать вопросы единства живой и неживой природы и уникальности жизни на планете Земля;
· оказывать  первую помощь;
· рационально организовывать труд и отдых; 
· выращиванию и размножению культурных растений и домашних животных, ухода за ними; 
· проведению наблюдений за состоянием живых организмов.
Выпускник получит возможность научиться:
· осознанно использовать знания основных правил поведения в природе
и основ здорового образа жизни в быту;
· выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и
поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;
· ориентироваться в системе познавательных ценностей;
· воспринимать информацию экологического содержания в научно-популярной литературе, средствах массовой информации и Интернет-ресурсах;
· критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;
· создавать собственные письменные и устные сообщения об экологических явлениях и процессах на основе нескольких источников
информации; 
· сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.
Природоведение. Введение в экологию.
Выпускник научится:
· сравнивать различные явления, делать выводы; 
· проводить наблюдения и опыты,  фиксировать их результаты в рабочих тетрадях; 
· пользоваться простейшим лабораторным оборудованием, рассматривать с помощью        микроскопа готовые микропрепараты;
· использовать текст и рисунки учебника при решении поисковых задач; 
· выявлять взаимосвязи организмов и среды; 
· составлять схемы пищевых цепей.
Выпускник получит возможность научиться:
· воспроизводить целостную картину материального мира;
· раскрывать вопросы единства живой и неживой природы и уникальности жизни на планете Земля;
· создавать проектные работы (презентации, сообщения, плакаты, коллекции и т.п.) по  темам;
· участвовать в социально-ориентированной деятельности по изучению экологических проблем своей местности и путей их решения; 
· осваивать простейшие приемы оценки экологического состояния воды, воздуха, растительности и почвы;
·  распознавать растения и животных своей местности, занесенных в Красные книги.
Экология растений 
Выпускник научится:
· называть основные экологические факторы в жизни растений; 
· описывать различные условия существования, периоды жизни и возрастные состояния растений; 
· приводить примеры различных растительных сообществ и их видового состава, различных жизненных форм растений; 
· описывать и объяснять приспособление растений к различным экологическим факторам и влияние экологических факторов на жизнедеятельность растений;
· давать характеристику различным растительным сообществам, взаимосвязям внутри растительного сообщества, различным сезонным изменениям растений; 
· определять антропогенное влияние на растительные сообщества, уровни жизненного состояния растений. 
Выпускник получит возможность научиться:
· Объяснить значение различных Экологических факторов ля растений разных периодов жизни и возрастных состояний; для устойчивости растительных сообществ, видового разнообразия растений, разнообразия растительных сообществ. 
· Объясните роль и значение растений, грибов и бактерий в круговороте веществ и непрерывности жизни. 
· Объясните роль человека в охране растительного мира, в сохранении биоразнообразия растений. 
· Уметь  прогнозировать изменения в развитии растительных сообществ и отдельных растений под воздействием усилившейся антропогенной нагрузки. 
· Применять знания об экологических факторах для повышения выживаемости комнатных и сельскохозяйственных растений.


Экология животных.
Выпускник научится:
· описывать многообразие условий обитания животных;
·  называть основные возрастные периоды в онтогенезе животных различных классов;
· приводить примеры экологического неблагополучия среди  животных, различных форм взаимодействия между животными, разнообразия  реакций животных на изменение различных экологических факторов, редких и охраняемых животных своего района;
· объяснять взаимовлияние экологических факторов и живых организмов, особенности распространения животных в зависимости от действий экологических факторов;
· давать характеристику основным видам приспособлений животных к различным экологическим факторам и их совокупности, основным средам обитания животных; 
· объяснять взаимоотношения между животными разных видов, состояние популяции животных по динамике популяционных характеристик;
· объяснять значение различных экологических факторов для существования животных в экосистеме и для хозяйственных нужд человека, значение биоразнообразия животного мира для устойчивого развития экосистем.
Выпускник получит возможность научиться:
· понимать роль и значение человека для сохранения разнообразных сред обитания животных и в уменьшении их биоразнообразия;
· объяснять роль и значение животных в распространении живого вещества на планете Земля; 
· прогнозировать изменения в развитии животного мира Земли под воздействием природоохранной, селекционной, генно-инженерной деятельности человека, а также деятельности по созданию клонов;
· применять знания по аутоэкологии животных для ухода за домашними и сельскохозяйственными животными; 
· называть этические нормы взаимоотношений человека с живыми объектами природы.
Экология человека.
Выпускник научится:
· использовать научные методы: наблюдать и описывать процессы; 
· проводить исследования с организмом человека и объяснять их результаты;
· знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, рациональной организации труда и отдыха; 
· анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье человека;
· описывать и использовать приемы оказания первой помощи;
· описывать влияние экологических факторов на здоровье человека; 
· описывать влияние социальных факторов на здоровье человека;
· перечислять случайные и закономерные влияния экологических факторов на здоровье и работоспособность человека;
· аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний.
Выпускник получит возможность научиться:
·  прогнозировать возможные последствия изменения окружающей среды на бытовом уровне;
·  объяснять значение и место взаимоотношений человека и природы в материальной и духовной культуре человека; 
·  сравнивать проблемы здоровья людей разных профессий и  социальных групп в зависимости от их общекультурных позиций, ценностных установок и ориентации;
·  уметь организовывать диалог и находить компромиссы по вопросам оптимизации собственных отношений со средой;
 проявлять активность в пропаганде здорового образа жизни и отказе от вредных привычек.
Общая экология.
Выпускник научится:
· сравнивать различные явления, делать выводы; 
· проводить наблюдения и опыты,  фиксировать их результаты в рабочих тетрадях;  
· использовать текст и рисунки учебника при решении поисковых задач;  
· использовать понятия "экологические факторы", "биологические ритмы", "фотопериодизм";
· выявлять взаимосвязи организмов и среды; 
· создавать проектные работы (презентации, сообщения, плакаты, коллекции и т.п.) по темам;
· осваивать простейшие приемы оценки экологического состояния воды, воздуха, растительности и почвы;
· распознавать растения и животных своей местности, занесенных в Красные книги;
· определять  экологические факторы, закономерности их действия на живые организмы;
· определять морфофизиологические и поведенческие адаптации живых организмов к неблагоприятным факторам окружающей среды;
· определять типы взаимоотношений между живыми организмами, причины их приспособленности к различным условиям обитания;
· определять причины и особенности периодических изменений в живой и неживой природе;
· давать экологическую характеристику популяций, объяснять причины изменения численности популяций;
· составлять схемы пищевых цепей и сетей питания;
· решать простейшие экологические задачи; 
· строить графики простейших экологических зависимостей; 
· составлять простейшие модели экосистем;
· составлять простейшие схемы биологического и химического круговоротов основных элементов биосферы;
· называть основные виды экосистем родного края;
· определять результаты антропогенного воздействия на окружающую среду;
· соблюдать нормы и правила поведения в природе.
Выпускник получит возможность научиться:
· участвовать в социально-ориентированной деятельности по изучению экологических проблем своей местности и путей их решения; 
· определять механизмы приспособляемости организмов к неблагоприятным сезонным факторам;
· проводить наблюдения и исследования за состоянием компонентов экосистем;
· оценивать состояние экосистем;
· применять экологические знания для объяснения динамики изменения сообществ во времени и пространстве;
· оценивать причины экологических сукцессий конкретных биоценозов;
· прогнозировать последствия воздействия человека на природные экосистемы;
· участвовать в социально-ориентированной деятельности по изучению экологических проблем своей местности и путей их решения;
· осваивать простейшие приемы оценки экологического состояния воды, воздуха, растительности и почвы;
· объяснять антропогенное воздействие как комплексный фактор, оказывающий глобальное влияние на биосферу;
· определять основные источники загрязнения окружающей среды и его последствия;
· выявлять взаимосвязь глобальных, региональных и локальных экологических проблем.

Содержание учебного предмета
Введение Вселенная  (5ч) 
 Природа. Неживая и живая природа. Человек и природа. Зачем и как изучают природу. Вселенная. История развития представлений о Вселенной. Звезды на небе, размеры звезд. Созвездия. Полярная звезда и созвездия  Большой и Малой Медведицы. Расстояние до звезд, их яркость и движение. Солнце- раскаленное небесное тело, источник света и тепла. Солнечная энергия. Значение солнечной энергии для жизни на Земле. Планета Земля. Строение Земли. Сферы Земли (литосфера, гидросфера, атмосфера, биосфера). Суточное и годовое движение Земли. Луна- спутник Земли. Солнечная система. Планеты, метеоры и метеориты. Спутники планет, их движение. Освоение космоса. 
Строение  и  свойства  вещества  (10ч) 
 Тела и вещества. Строение твердых, жидких и газообразных тел. Свойства жидких и газообразных тел.Молекулы. Взаимодействие молекул в твердых, жидких и газообразных телах. Диффузия. Чистые вещества и смеси, простые и сложные. Явления природы. Физические ( электрические, механические, тепловые, световые), химические явления, 
химические реакции.  Использование  человеком физических и химических  явлений природы в повседневной жизни. 
Воздух (3 ч) 
 Состав воздуха. Физические свойства воздуха (упругость, давление). Значение воздуха для живых организмов. Изменение состава воздуха. Плотность и разреженность воздуха. Атмосферное давление. Барометр. Нагревание воздуха от поверхности Земли. Изменение температуры воздуха с высотой. Образование облаков. Осадки и их виды. Снеговая линия в горах, снеговые вершины, ледники. Ветер. Работа ветра в природе. Погода. Типичные признаки погоды. Предсказание погоды.Влияние погоды на организм человека. Значение воздуха в природе. Охрана воздуха. 
Вода  (2 ч) 
 Три состояния воды. Измерение объема воды при нагревании. Вода- растворитель. Растворимые и нерастворимые вещества. Растворы в природе. Работа воды в природе. Образование  пещер, оврагов, ущелий. Значение воды в природе. Использование воды человеком. Охрана воды. 
Горные породы  ( 2 ч) 
 Горные породы. Разнообразие горных пород. Обломочные горные породы      (гравий, галька, песок, глина, щебень). Использование человеком обломочных пород. Полезные ископаемые. Рудные и нерудные полезные ископаемые. Металлы. Использование металлов человеком, их экономия. Охрана недр. 
Почва-особое тело земли (3 ч) 
Почва, ее образование. Разнообразие почв. Структура почвы. Состав почвы и ее свойства: влагопроницаемость,  воздухопроницаемость. Плодородие почвы. Обработка почвы. Почва и растения. Эрозия почв, ее виды. Охрана почв. 
Организмы (2ч) 
 Организм. Свойства живых организмов (биологические явления). Условия жизни  организмов: среда обитания, факторы среды обитания. Приспособленность растений и животных к жизни в разных условиях обитания. Экология-наука о взаимоотношении организмов с условиями среды обитания. Клеточное строение организмов. Клетка. Знакомство с увеличительными приборами. Разнообразие организмов. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Царства живой природы. Причины сокращения многообразия организмов. 
Растения-посредники между небом и землей  (3 ч) 
Характерные признаки растений. Растения цветковые и нецветковые. Цветковые растения, их органы. Дикорастущие и культурные растения. Дикорастущие растения, условия их жизни. Многообразие дикорастущих растений. Значение дикорастущих растений в природе и жизни человека. Лекарственные растения. Ядовитые растения. Правила обращения с ядовитыми растениями. Охрана растений, растения Красной книги. Культурные растения, условия их жизни. Многообразие культурных растений: полевые, овощные, цветочно-декоративные, плодово-ягодные, комнатные и др. Значение культурных растений в жизни человека.  
Грибы (1 ч) 
Грибы.Разнообразие грибов. Значение грибов  в природе.  Шляпочные грибы. Грибы съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 
Животные-братья наши меньшие (2 ч) 
Характерные признаки животных, сходство с растениями и отличия от них. Животные дикие и домашние. Дикие животные и условия их жизни. Приспособленность диких животных к жизни в водной, воздушной, наземной и почвенной средах обитания. Многообразие диких животных, их значение в природе и жизни человека. Ядовитые животные. Правила поведения при встрече с ядовитыми животными. Животные Красной книги. Охрана диких животных. Домашние животные, условия их жизни. Многообразие домашних животных, уход за ними, создание благоприятных условий жизни
Человек. Его здоровье и безопасность жизни (2 ч) 
Общий обзор строения тела человека. Образ жизни человека и его здоровье. Вредные привычки и их профилактика (курение, употребление алкоголя, наркотиков и др.). Правила поведения человека в опасных природных ситуациях (во время грозы, ливней, под градом и др.).Травмы. Оказание первой доврачебной помощи при травмах. Наблюдения за работой сердца и дыхательной системы человека до и после дозированной физической нагрузки. 
6 класс
Тема 1. Экология растений:раздел науки и учебный предмет (2ч)
Экология как наука. Среда обитания и условия существования. Взаимосвязи живых организмов и среды. Особенности взаимодействия растений и животных с окружающей их средой. Экология растений и животных как учебный предмет.
Основные понятия: среда обитания, условия существования, взаимосвязи, экология растений, растительные сообщества.
Экскурсия. Живой организм, его среда обитания и условия существования. (Экскурсия проводится на любой объект, где можно познакомиться с любым растительным организмом и его средой обитания: парк, лес, луг, живой уголок.)
Тема 2. Свет в жизни растений (3ч)
Свет и фотосинтез. Влияние света на рост и цветение растений. Свет как экологический фактор. Экологические группы растений по отношению к свету. Приспособление растений к меняющимся условиям освещения.
Тема 3. Тепло в жизни растений (3ч)
Тепло как необходимое условие жизни растений. Значение тепла для прорастания семян, роста и развития растений. Температура как экологический фактор. Разнообразие температурных условий на Земле. Экологические группы растений по отношению к теплу. Приспособления растений к различным температурам. Выделение тепла растениями. Зависимость температуры растений от температуры окружающей среды.
Тема 4. Вода в жизни растений (3ч)
Вода как необходимое условие жизни растений. Значение воды для питания, охлаждения, расселения, для прорастания семян, роста и развития растений. Влажность как экологический фактор. Экологические группы растений по отношению к воде. Приспособление растений к различным условиям влажности.
Тема 5. Воздух в жизни растений (3ч)
Газовый состав и движение масс воздуха как экологические факторы в жизни растений. Значение для растений азота, кислорода и углекислого газа. Приспособление растений к извлечению азота, кислорода и углекислого газа из воздуха. Приспособление растений к опылению и распространению ветром.
Тема 6. Почва в жизни растений (3ч)
Почва как необходимое условие жизни растений. Виды почв. Состав почвы. Экологические группы растений по отношению к разным свойствам почв. Плодородие почв. Действия человека, влияющие на качество почв.
Тема 7. Животные и растения (2ч)
Взаимное влияние животных и растений. Значение животных для опыления и распространения растений. Значение растений для животных. Растения-хищники.
Тема 8. Влияние растений друг на друга (2ч)
Прямое и опосредованное влияние растений друг на друга. Различные формы взаимодействия между растениями. Конкуренция между растениями по отношению к различным экологическим факторам.
Тема 9. Грибы и бактерии в жизни растений (2ч)
Роль грибов и бактерий в жизни растений. Круговорот веществ и непрерывность жизни. Бактериальные и грибные болезни растений.
Основные понятия: сапротрофы, паразиты, круговорот веществ, микориза, фитофтороз.
Лабораторная работа. Грибные заболевания злаков. (Изучаются на гербарных экземплярах.)
Тема 10. Сезонные изменения растений (2 ч)
Приспособленность растений к сезонам года. Листопад и его роль в жизни растений. Озимые и яровые однолетники. Глубокий и вынужденный покой. Фенологические фазы растений и влияние на них климата и погоды.
Экскурсия. Приспособление растений к сезонам года. (Для разных местностей экскурсия может проходить как зимой, так и весной. В ходе экскурсии нужно познакомиться с сезонными изменениями в жизни растений, научиться наблюдать взаимосвязи растений в природе, находить доказательства влияния условий среды на живой организм; отметить, каким образом разные растения приспособились переносить зимние условия; какие условия способствуют весеннему пробуждению растений.)
Тема 11. Изменение растений в течение жизни (1ч)
Периоды жизни и возрастные состояния растений. Значение различных экологических факторов для растений разных периодов жизни и возрастных состояний. Причины покоя семян. Условия обитания и длительность возрастных состояний растений.
Тема 12. Разнообразие условий существованияи их влияние 
на разные этапы жизни растений (2ч)
Разнообразие условий существования растений. Жизненное состояние растений как показатель условий их жизни. Уровни жизненного состояния растений.
Тема 13. Жизненные формы растений (1 ч)
Разнообразие жизненных форм растений. Разнообразие деревьев разных климатических зон. Жизненные формы растений своей местности.
Тема 14. Растительные сообщества (3ч)
Растительные сообщества, их видовой состав. Естественные и искусственные растительные сообщества. Устойчивость растительных сообществ. Взаимное влияние растений друг на друга в сообществе. Количественные соотношения видов в растительном сообществе. Строение растительных сообществ: ярусность, слоистость, горизонтальная расчлененность. Суточные и сезонные изменения в растительных сообществах.
Тема 15. Охрана растительного мира (4 ч)
Обеднение видового разнообразия растений. Редкие и охраняемые растения. Охраняемые территории. Редкие и охраняемые растения своей местности.

7 класс
Тема 1. Экология животных: раздел науки и учебный предмет (1ч)
Экология животных как раздел науки. Биосферная роль животных на планете Земля. Многообразие влияния животных на окружающую среду. Особенности взаимодействия животных с окружающей средой. Экология животных как учебный предмет.
Основные понятия: экология животных, биосферная роль животных, взаимосвязь животных с окружающей средой.
Тема 2. Условия существования животных (5 ч)
Многообразие условий обитания. Среды жизни. Взаимосвязи организма и среды обитания. Предельные условия существования животных.
Тема 3. Среды жизни (5ч)
Наземная среда обитания. Животный мир суши. Особенность условий обитания и разнообразие животных тундры, лесов умеренной зоны, степей, саванн и прерий, пустынь, тропических лесов, горных областей.
Водная среда обитания. Условия обитания животных в воде. Отличия от условий обитания на суше. Приспособление животных к жизни в воде. Особенности жизни животных в морях и океанах, в пресных водоемах.
Почва как среда обитания животных. Животный мир почвы. Приспособления у животных к жизни в почве. Почвенные животные и плодородие почвы.
Живой организм как среда обитания животных. Приспособления у животных к жизни в живых организмах.
Тема 4. Жилища в жизни животных (2 ч)
Жилище как среда обитания и одно из важнейших условий существования животных. Разнообразие жилищ.
Тема 5. Биотические экологические факторы в жизни животных (3 ч)
Животные и растения. Взаимное влияние животных и растений. Значение животных в жизни растений. Растения в жизни животных.
Взаимоотношения между животными. Внутривидовые взаимоотношения, связанные с размножением. Взаимоотношения между родителями и потомством. Групповой образ жизни, лидерство и подчиненность.
Отношения между животными различных видов. Различные формы взаимодействия между животными. Пищевые связи. Хищники и жертвы. Отношения «паразит — хозяин». Нахлебничество. Квартирантство. Конкурентные и взаимовыгодные отношения между животными.
Животные и микроорганизмы. Роль микроорганизмов в жизни животных. Бактериальные и грибковые заболевания животных.
Тема 6. Свет в жизни животных (1ч)Отношение животных к свету. Свет как экологический фактор. Дневные и ночные животные. Особенности распространения животных в зависимости от светового режима.
Тема 7. Вода в жизни животных (2 ч)
Значение воды в жизни животных. Вода как необходимое условие жизни животных. Влажность как экологический фактор. Эко логические группы животных по отношению к воде. Приспособление животных к различным условиям влажности. Поступление воды в организм животного и ее выделение.
[bookmark: _GoBack]Тема 8. Температура в жизни животных (2ч)
Значение тепла для жизнедеятельности животных. Температура как экологический фактор. Экологические группы животных по отношению к теплу. Холоднокровные и теплокровные животные. Реакции животных на изменения температуры. Способы регуляции теплоотдачи у животных.
Тема 9. Воздух  в жизни животных (1ч)
Значение воздуха в жизни животных. Газовый состав и движение масс воздуха как экологические факторы в жизни животных. Кислород и углекислый газ в жизни животных. Приспособления у животных к извлечению кислорода из окружающей среды. Дыхание животных.
Тема 10. Сезонные изменения в жизни животных (4 ч)
Сезонные изменения в жизни животных как приспособление к меняющимся условиям существования. Оцепенение. Спячка. Приспособления морфологические, физиологические и поведенческие. Миграции как приспособление к сезонным изменениям условий обитания.
Тема 11. Численность животных (3ч)
Популяции животных. Плотность популяции. Численность популяции. Колебания численности. Динамика численности различных животных.
Тема 12. Изменения в животном мире Земли (6ч)
Многочисленные и малочисленные виды. Причины сокращения численности видов. Естественное и искусственное изменение условий обитания. Охрана животных.
Животные и человек. История становления взаимоотношений человека и животных. Одомашнивание животных. Редкие и охраняемые животные. Красная книга. Охраняемые территории России и ряда зарубежных стран. Региональные охраняемые территории.
8  класс
I. Окружающая среда и здоровье человека – 9 часов. 
Экология человека как научное направление, включающее биологическую, социальную и прикладную составляющие. Классификация экологических факторов: абиотические, биотические, антропогенные. Человек как биосоциальное существо. Связь природной и социальной среды со здоровьем (физическим, психическим, социальным). Образ жизни. Здоровье. Здоровый образ жизни. История развития представлений о здоровом образе жизни. Этапы развития взаимоотношений человека с природой. Характеристика основных адаптивных типов человека. Расы человека: негроидная, европеоидная, монголоидная. Этнография. Климат и здоровье. Биометеорология. Экстремальные факторы: перегрузки, невесомость, электрические и магнитные поля, ионизирующая радиация. Вредные привычки, пагубные пристрастия: табакокурение, употребление алкоголя и наркотических веществ. 
II. Влияние факторов среды на функционирование систем органов – 22ч. 
1. Опорно-двигательная система 
Условия правильного формирования опорно-двигательной системы. Двигательная активность. Гиподинамия. Основные категории физических упражнений. 
2. Кровь и кровообращение 
Природные и антропогенные факторы, влияющие на состав крови. Гипоксия. Анемия. Изменение клеток иммунной системы. Онкологические заболевания. Аллергия. СПИД. Условия полноценного развития системы кровообращения. Юношеская гипертония. Профилактика нарушений деятельности органов кровообращения. 
3. Дыхательная система 
Правильное дыхание. Горная болезнь. 
4. Пищеварительная система  
Состав и значение основных компонентов пищи. Гиповитаминозы. Питьевой режим. Вредные примеси пищи, их воздействие на организм. Рациональное питание. Режим питания. Диета. 
5. Кожа 
Воздействие на кожу солнечных лучей. Солнечное голодание. Правила пребывания на солнце. Закаливание. Роль кожи в терморегуляции. 
6. Нервная система. Высшая нервная деятельность 
Факторы, влияющие на развитие и функционирование нервной системы. Утомление, переутомление, стресс. Стрессоустойчивость и типы высшей нервной деятельности. Темпераменты. Биоритмы. Биологические часы. Гигиенический режим сна. 
7. Анализаторы 
Профилактика нарушений функционирования зрительного анализатора, органов слуха и равновесия. 
 III. Репродуктивное здоровье – 3 часов. 
Половая система. Развитие организма 
Половые железы. Вторичные половые признаки. Период полового созревания. Половая жизнь. Беременность. Факторы риска, влияющие на внутриутробное развитие. Заболевания, передающиеся половым путем. Значение ответственного поведения. 
Заключение-1 час
Подведение итогов по курсу «Экология человека. Культура здоровья». Здоровье как одна из главных ценностей. Влияние биологических и социальных факторов на организм человека. 
9 класс
 1.Введение (1 ч) 
Цели и задачи курса. Начальное знакомство с глобальными проблемами взаимодействия человечества с природой. Представление о биосфере как системе.
 2. Влияние экологических факторов на развитие человечества (2 ч)
Экологические (температура, влажность) факторы и их влияние на развитие человечества. Показатели состояния биосферы. Возможности человека и человечества к адаптации. Стихийные бедствия, чрезвычайные ситуации и человечество. Здоровье людей и ускорившийся ритм жизни. Основные понятия: показатели состояния биосферы, мониторинг, устойчивость  биосферы, «спринтеры» и «стайеры», активная адаптация человечества, стихийное бедствие, чрезвычайная ситуация. 
3. Воздействие человечества на биосферу (7ч) 
Потребности людей в питании, дыхании и размножении и участие человечества в концентрационной, газовой и транспортной функциях живого вещества. Производство пищи как биосферный процесс. Смена источников питания человечества на протяжении его развития. Положение А.М. Уголева об адекватном питании. Постоянство газового состава атмосферы. Загрязнение атмосферы человечеством. Чистый воздух — залог выживания человечества и биосферы в целом. Показатели изменения численности человечества (развитые и развивающиеся страны). Увеличение населения на Земле. Экологическое и технологическое воздействия человечества на биосферу. Значение генетической и негенетической информации для человечества. Нарушение человечеством круговоротов веществ и потоков энергии в биосфере. Экологические кризисы в истории человечества. Деятельность человека как фактор эволюции биосферы. Современный масштаб деятельности человечества. Глобальный экологический кризис. Экологические проблемы человечества и биосферы. Основные понятия: несбалансированное питание, адекватное питание, экологически  чистая пища, производство пищи как биосферный процесс; динамическое равновесие в атмосфере, постоянство газового состава атмосферы; продолжительность жизни, рождаемость, смертность, естественный прирост населения; техносфера; глобальный экологический кризис. 
4.Взаимосвязи между людьми (8 ч) 
Экологическое и социальное разнообразие человечества как показатели его устойчивости. Увеличение внутреннего разнообразия человечества и плотности населения в процессе развития человечества. Техногенный и традиционный типы развития обществ. Глобализация как фактор увеличения устойчивости человечества. Взаимодействие людей друг с другом на основе жизненных, социальных и идеальных потребностей. Формирование понятия о морали и нравственности в зависимости от качества потребностей общества. Понятие о биоэтике как новой этике взаимоотношений человечества с окружающей средой. Война и голод — основные социальные факторы, негативно влияющие на человечество. Проблема разоружения, проблема голода. Основные понятия: социосфера, глобализация; жизненные, социальные и идеальные  потребности человека; биологический, общественный и творческий уровни развития потребностей, мораль и нравственность; биоэтика, жизнь как высшая ценность; экологическая ответственность, социальный фактор.  
 5. Договор как фактор развития человечества (4ч) 
Эволюция механизмов договоренностей между людьми. Умене людей договариваться между собой как основной фактор в разрешении социальных и экологических конфликтов. Основные понятия: агрегация, договор, разрешение конфликтов, экологические  конфликты. Практическая работа. Игра «Составление договора  «О правах  природы». 
6. Устойчивое развитие общества и природы (2ч)
Перспективы устойчивого развития природы и общества. Концепция устойчивого развития. Основные понятия: устойчивое развитие, экологическое общество, концепция устойчивого развития.
Практическая работа. Игра «План устойчивого развития в XXI веке».
7. Человечество и информация о мире (4 ч) 
Становление разума. Разум и сознание как факторы преобразования человеком окружающего мира и основа развития человечества. Биосферная роль человека. Картины мира. Влияние представлений человечества о мире на его взаимоотношения с окружающей средой. Основные понятия: разум, сознание, биосферная роль человека; мифологическая, религиозная, классическая естественно-научная, вероятностная естественно-научная, системная естественнонаучная картины мира. 
8. Познание мира и экологическое образование (5ч) 
Научно-технический прогресс. Осознание человечеством масштаба своей деятельности как фактора, усугубляющего экологический кризис. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Учение о развитии ноосферы. Развитие экологического сознания в человечестве. Антропоцентрическое и экоцентрическое экологическое сознание. Экоцентрическая позиция как необходимое условие выживания и будущего развития человечества и биосферы в целом. 
9. Заключение (2ч) 
Значение экологических знаний для практической деятельности. 
Тематическое планирование
5 класс
	№ 
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Введение. Вселенная 
	5

	1
	Введение. Неживая и живая природа.Человек и природа
	1

	2
	Рождение астрономии. Вселенная
	1

	3
	Строение Земли
	1

	4
	Луна-спутник Земли
	1

	5
	Солнечная система. Освоение космоса
	1

	2
	Строение и свойства вещества
	10

	1
	Тела и вещества
	1

	2
	Мир физики. Молекулы и атомы
	1

	3-4
	Строение и свойства тел
	2

	5-6
	Мир химии. Многообразие веществ
	2

	7
	Явление природы
	1

	8
	 Использование человеком физических и химических явлений природы
	1

	9
	Физика и охрана окружающей среды
	1

	10
	Химия и охрана окружающей среды
	1

	3
	Воздух 
	3

	1

	Состав и свойства воздуха. Значение воздуха для живых организмов
	1

	2
	Образование облаков. Осадки и их виды. Погода
	1

	3
	Значение воздуха в природе. Охрана воздуха
	1

	4
	Вода
	2


	1
	Три состояния воды. Вода- растворитель
	1

	2
	Значение воды в природе. Охрана воды
	1

	5
	Горные породы 
	2

	1
	Горные породы и их разнообразие
	1

	2
	Полезные ископаемые. Охрана недр
	1

	6
	Почва-особое тело земли
	3

	1
	Почва, её образование и свойства
	1

	2
	Плодородие почвы
	1

	3
	Эрозия почв, её виды. Охрана почв
	1

	7
	Организмы 
	2

	1
	Организмы. Царства живой природы
	1

	2
	Мир экологии. Причины сокращения многообразия организмов
	1

	8
	Растения-посредники между небом и землей
	3

	1
	Царство растений
	1

	2
	Значение растений в жизни человека и природы
	1

	3
	Охрана растений. Растения Красной книги
	1

	9
	Грибы 
	1

	1
	Грибы и их разнообразие. Значение грибов в природе и в жизни человека
	1

	10
	Животные-братья наши меньшие 
	2

	1
	Мир зоологии. Характерные признаки животных и их разнообразие
	1

	2
	Значение животных в природе и жизни человека. Охрана животных
	1

	11
	Человек. Его здоровье и безопасность жизни
	2

	1
	Человек, строение тела
	1

	2
	Образ жизни человека и его здоровье
	1

	
	Итого 
	35 часов









6 класс
	№ 
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Экология растений: раздел науки и учебный предмет
	2

	1
	Что изучает экология растений
	1

	2
	Особенности взаимодействия растений и животных со средой
	1

	2
	Свет в жизни растений
	3

	1
	Для чего нужен свет растениям. Фотосинтез
	1

	2
	Экологические группы растений по отношению к свету
	1

	3
	Приспособление растений к меняющимся условиям освещения
	1

	3
	Тепло в жизни растений 
	3

	1
	Для чего нужно тепло растениям
	1

	2
	Экологические группы растений по отношению к теплу
	1

	3
	Улучшение температурных условий для растений
	1

	4
	Вода в жизни растений
	3

	1
	Для чего нужна вода растениям
	1

	2
	Экологические группы растений по отношению к воде
	1

	3
	Обеспечение растений водой
	1

	5
	Воздух в жизни растений 
	3

	1
	Газовый состав воздуха и ветер в жизни растений
	1

	2
	Приспособление растений к опылению и распространению ветром
	1

	3
	Регулирование человеком воздушных потоков и газового состава воздуха
	1

	6
	Почва в жизни растений 
	3

	1
	Что представляет собой почва и её роль в жизни растений
	1

	
2
	Экологические группы растений по отношению к разным свойствам почв
	1

	3
	Улучшение и охрана почв человеком
	1

	7
	Животные и растения
	2

	1
	Взаимное влияние растений и животных
	1

	2
	 Значение растений для животных
	1

	8
	Влияние растений друг на друга
	1

	1
	Прямое и опосредованное влияние растений друг на друга
	1

	9
	Грибы и бактерии в жизни растений
	2

	1
	Роль грибов и бактерий в жизни растений
	1

	2
	Круговорот веществ и непрерывность жизни
	1

	10
	Сезонные изменения растений
	2

	1
	Времена года в жизни растений                                               
	1

	2
	Фенология и фенологические фазы
	1

	11
	Изменение растений в течение жизни                                   
	1 ч

	1
	Периоды жизни растений. Годичные кольца 
	1

	12

	Разнообразие условий существования и их влияние на разные этапы жизни растений                                            
	2 


	1
	Где и как обитают растения                                                     
	1

	2
	Жизненное состояние растений
	1

	13
	Жизненные формы растений                                                      
	1

	1
	Разнообразие жизненных форм растений.
	1

	14
	Растительные сообщества
	3

	1
	Растительные сообщества и их состав                                         
	1

	2
	Изменение растительных сообществ                                       
	1

	3
	Воздействие человека на растительность
	1

	15
	Охрана растительного мира                                                      
	4

	1
	Редкие и охраняемые растения                                                   
	1

	2
	Заповедники и Национальные парки                                            
	1

	3-4
	Национальный парк «Себежский»
	2

	
	Итого  
	35 часов



7 класс
	№ 
	Тема
	Кол-во часов

	1.
	Экология животных: раздел науки и учебный предмет
	1

	1
	Введение в экологию животных
	1

	2.
	Условия существования животных
	5

	1
	Многообразие условий обитания
	1

	2
	Среды жизни
	1

	3
	Взаимосвязи организма и среды обитания
	1

	4
	Условия обитания животных                                                               
	1

	5
	Предельные условия существования животных
	1

	3.
	Среды жизни и приспособления к ним животных
	5

	1-2
	Животный мир суши
	2

	3
	Животный мир морей и рек
	

	4
	Животный мир почвы
	1

	5
	Живой организм как среда обитания животных
	1

	4.
	Жилища в жизни животных                                                 
	2

	1-2
	  Жилище как среда обитания и одно из условий существования
	2

	5.
	Биотические экологические факторы в жизни животных
	3

	1
	Взаимоотношения между животными одного вида
	1

	2
	Взаимоотношения между животными разных видов. Животные и микроорганизмы
	1

	3
	Типы взаимоотношений насекомых нашей местности
	1

	6.
	Свет в жизни животных
	1

	1
	Свет в жизни животных
	1

	7.
	Вода в жизни животных
	2

	1
	Вода в жизни животных
	1

	2
	Экологические группы животных по отношению к воде
	1

	8.
	Температура в жизни животных
	2

	1
	Значение тепла для жизнедеятельности животных
	1

	2
	Экологические группы животных по отношению к теплу
	1

	9.
	Воздух в жизни животных
	1

	1
	Воздух в жизни животных
	1

	10.
	Сезонные изменения в жизни животных
	4

	1

	Сезонные изменения в жизни животных как приспособления к меняющимся условиям
	1

	2
	Приспособления животных к сезонам года
	1

	3
	Миграции как приспособление к сезонным изменениям условий 
обитания
	1

	
	
	

	4
	Влияние сезонных изменений на развитее насекомых
	1

	11.
	Численность животных
	3

	1
	Популяции животных
	

	2
	Плотность популяции
	1

	3
	Численность популяции
	1

	12.
	Изменения в животном мире Земли
	6

	1
	Многочисленные и малочисленные виды
	1

	2
	Естественное и искусственное изменение условий обитания
	1

	3
	Животные и человек
	1

	4
	Редкие и охраняемые виды животных. Красная книга
	1

	5
	ООПТ
	1

	6
	Национальный парк «Себежский»
	1

	
	Итого
	35 часов



8 класс
	№
	Тема
	Кол-во часов

	1.
	Окружающая среда и здоровье человека                                       
	9

	1
	Что изучает экология человека                                                        
	1

	2
	Окружающая среда и человек                                                      
	1

	3
	Ритмы планеты                                                               
	1

	4
	 Ритмы жизни                                                                                        
	1

	5
	Биологические ритмы человека                                                          
	

	6
	Влияние современного ритма жизни на человека
	1

	7
	Здоровье. Здоровый образ жизни
	1

	8
	Этапы взаимоотношений человека с природой
	1

	9
	Вредные привычки
	1

	2.
	Влияние факторов среды на функционирование систем органов
	22

	1
	Условия правильного формирования опорно-двигательной системы
	1

	2
	Гиподинамия-что это такое. Физическая культура                            
	1

	3
	Кровь и кровообращение. Значение в жизни человека
	1

	4
	Болезни кровеносной системы
	1

	5
	СПИД
	1

	6-7
	Профилактика  нарушений деятельности органов кровообращения
	2

	8
	Правильное дыхание. Горная болезнь
	1

	9-10
	Состав пищи и режим питания
	2

	11

	Питьевой режим

	1 


	     12
	Диета
	1

	13
	 Кожа-орган человека
	1

	14
	Загар и здоровье человека
	1

	15
	Роль кожи в терморегуляции
	1

	16

	Нервная система, её состояние при действии различных факторов
	1

	17
	Стрессоустойчивость и типы ВНД
	1

	18
	Темпераменты
	1

	19
	Гигиена сна
	1

	20
	Значение природы в духовном развитии и здоровье человека
	1

	21
	Органы чувств. Их роль в жизни человека
	1

	22
	 Профилактика нарушений зрительного и слухового анализатора
	1

	3.
	Репродуктивное здоровье
	3

	1-2
	Половая система
	2

	3
	Репродуктивное здоровье
	1

	
	Заключение. Итоговая контрольная работа 
	1

	
	Итого 
	35 часов



9 класс
	№
	Тема
	Кол-во часов

	1.
	Введение
	1

	1
	Введение. Глобальные проблемы взаимодействия человечества с природой
	
1

	2.
	Влияние экологических факторов на развитие человечества
	2

	1
	Экологические факторы и их влияние на развитие человечества
	

	2

	Возможности человека и человечества к адаптации
	1

	3.
	Воздействие человечества на биосферу
	7

	1

	Жизнедеятельность людей и их потребность в основных веществах обмена
	1


	2
	Питание и производство пищи
	1

	3

	Чистый воздух- залог выживания человечества и биосферы в целом
	1

	4
	Проблемы численности населения на Земле
	1

	5-6
	Экологические кризисы в истории человечества
	2

	7
	Экологические проблемы человечества и биосфера
	1

	4.
	Взаимосвязи между людьми
	8

	1

	Экологическое и социальное разнообразие человечества как показатели его устойчивости
	
1

	2

	Увеличение внутреннего разнообразия человечества и плотности населения в процессе развития человечества
	
1

	3
	Глобализация как фактор увеличения устойчивости человечества
	1

	4

	Понятие о биоэтике как новой этике взаимоотношений человечества с окружающей средой
	1


	5-6

	Взаимодействие людей друг с другом на основе жизненных, социальных и идеальных потребностей
	2


	7

	Война и голод — основные социальные факторы, негативно влияющие на человечество
	1 


	8

	Проблема разоружения, проблема голода
	1 



	5.
	Договор как фактор развития человечества
	4

	1
	Эволюция механизмов договоренностей между людьми
	1

	2-3

	Умение людей договариваться между собой как основной фактор в разрешении социальных и экологических конфликтов
	2


	4
	Практическая работа. Игра «Составление договора  «О правах  природы»
	1

	6.
	Устойчивое развитие общества и природы
	2

	
1
	
Перспективы устойчивого развития природы и общества
	1 


	2
	Концепция устойчивого развития
	1

	7.
	Человечество и информация о мире
	4

	1-2


	Становление разума. Разум и сознание как факторы преобразования человеком окружающего мира и основа развития человечества
	2 



	3
	Биосферная роль человека
	1

	4

	Влияние представлений человечества о мире на его взаимоотношения с окружающей средой
	1

	8.
	Познание мира и экологическое образование
	5

	1
2
	Научно-технический прогресс
Развитие экологического сознания в человечестве
	1
1

	3-4

	Учение В.И. Вернадского о биосфере. Учение о развитии ноосферы
	2 


	5
	Антропоцентрическое и экоцентрическое экологическое сознание
	1

	9.

	Заключение
	2

	1-2
	Значение экологических знаний для практической деятельности. 
	2

	
	ИТОГО:
	35 часов







